
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

Gau-Rundenwettkämpfe 2026 / 2027 
 

Termin - Hinrunde:  Samstag, den 28.11.2026 

Ort:  55593 Rüdesheim -  VG-Schulturnhalle, Am Sportfeld 
Ausrichter: TV  1902  Rüdesheim -  Mühlenstr. 11 / 55593 Rüdesheim 

   

Termin - Rückrunde: Samstag, den 30.01.2027 
Ort:  55774 Baumholder 
Ausrichter: VfR  1886  Baumholder -  Überm Weiher 7 / 55774 Baumholder 
   

Meldungen an:  Nancy Mohr (TV 1848 Meisenheim) - 55590 Meisenheim 
 Tel. 0157 - 56 24 68 67 - E-Mail: mohr.nancy@t-online.de 
 

Meldungen:  Schriftlich mit Namen, Altersklasse (Jahrgang) und Verein. 
 

Meldegebühr:  20,00 €  pro  Mannschaft. Bei verspätet eingehender Meldung bzw.  
 Nachmeldung ist doppeltes Meldegeld zu entrichten.  
 

Startberechtigung:   Turnerinnen, die 2025 LK und 2026 LK oder Meisterschaftsklasse geturnt haben, sind nicht 

  startberechtigt. Dies gilt für beide Rundenwettkämpfe (Hin- und Rückrunde). 
 

Mannschaftsstärke: Eine Mannschaft besteht aus 5 Turnerinnen (max. 2 a.K.). 
 An jedem Gerät zählen die 3 höchsten Wertungen zum Mannschaftsergebnis.  
 

Kampfrichter:  Je Mannschaft ist für Hin- und Rückrunde 1 KaRi namentlich zu melden. 
 Stellt  ein  Verein  nicht  die geforderte  Anzahl an Kampfrichtern,  so  muss der Verein für jeden 
 fehlenden Kampfrichter einen Betrag von 20,00 € bezahlen. 

 

Zeitplan:   Wird nach den Meldungen aufgestellt. 
 

Meldeschluss: Montag, den 09.11.2026 
  

Hinweis:   Für diese Veranstaltung besteht keine Startpasspflicht. 
 

Geräte-Vierkampf : 
 
 

WK AK Jahrgang Sprung Barren/Reck Balken Boden 

1 Jahrgangsoffen Jahrgangsoffen P4 - P9 P4 - P9 P4 - P9  P4 - P9 

2 13 u. jünger 2013 u. jünger P4 - P7 P4 - P7 P4 - P7  P4 - P7 

3 11 u. jünger 2015 u. jünger P3 - P6 P3 - P6 P3 - P6 P3 - P6 

4 09 u. jünger 2017 u. jünger P3 - P5 P3 - P5 P3 - P5 P3 - P5 

5 07 u. jünger 2019 u. jünger P1 - P4 P1 - P4 P1 - P4 P1 - P4 
 

 Im WK 1 muss eine Turnerin Jahrgang 2012 oder älter sein und mindestens 2 Geräte turnen. 
 

Sprung: P2: Kasten - 0,70 m, P3: Kasten - 0,90 m bis 1,10 m, P4: Bock - 1,00 m bis 1,10 m,  P5 -a) Hocke -Tisch/Bock  
1,10 m, 
b) Alternativsprung - 0,90 m Mattenstapel, P6 - 1,10 m, P7 - 1,20 m, P8/P9 - beide Sprünge möglich - 1,20 m.  
Es sind jeweils 2x Sprünge erlaubt. Balken, Balkenhöhe 0,80 m bis P6, ab P7 Balkenhöhe 1,25m bei 20 cm Mattenlage.  
 

 

 
 
 

 
  
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Auszeichnung: Die ersten drei Mannschaften in jedem Wettkampf erhalten einen Pokal bei der Siegerehrung. 
  Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde bei der Siegerehrung. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

                                               Gerätturnen weiblich:  Gau-Rundenwettkämpfe   
  Wettkampfleitung Nancy Mohr 
  55590 Meisenheim - Tel. 0 67 53 / 48 98 

   E-Mail: mohr.nancy@t-online.de  
 

   

 

 

 
 

 

  

    

weiblich 
 

weiblich 

 

weiblich 

      

 

 
 

Die Siegerehrung erfolgt beim „42. Tag des Gerätturnens“ im Jahr 2027. 
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